Konspekt zaje¢ Gwiazdkowych w Mazowieckiej Fundacji Rodzin Zastepczych

Temat: ,,W pracowni Swietego Mikolaja”

Cele:

-integracja dzieci z r6znych §rodowisk

-ukazanie piekna i magii Swiat Bozego Narodzenia
- celebrowanie tradycji polskiej

Przebieg zajec:

1. Powitanie: Dzieci witajg si¢ z elfami, wsrod ktorych znajduje sie psotliwy elf, madry
elf i Rudolf czerwono nosy — zabawy integracyjne

2. . Koleda na rozgrzanie z uktadem tanecznym

3. Konkurs na najpigkniejszg choinke — (uczestnictwo 5 rodzin) w tle koledy
4. W tym samym czasie ozdabianie bombek przez pozostatych uczestnikow

5. Zsuwamy stoly, rozktadamy maty — wyswietlanie filmu 1,5 godz.

6. W tym samym czasie zabawy dla dzieci, ktore nie chcg oglada¢ filmu, typu:

e Robienie tancucha (potrzebne beda powycinane kolorowe paski i kleje)

e Kolorowanki dla Mikotaja (potrzebne beda kredki)

e Quiz,,Co wiemy o Swietym Mikotaju” — animator zadaje proste pytania typu:
w czym Mikotaj przynosi prezenty? itp.

Kotko graniaste.

Stary niedzwiedZ mocno $pi.

Balonik

Gaski

- pisanie listow do Sw. Mikotaja i wrzucanie do skrzynki
- puzzle $wiateczne

- kolorowanki $wiateczne

- kartki $wiateczne do najblizszych

7. Zabawy z chustg animacyjng Klanza.

8. Tance animacyjne: Dzwoneczki, Kaczuszki; Cowboy; Polka Rayana.

9. Robienie kulek $nieznych z gazet i przerzucanie przez rozciggnieta chuste Klanza.

10. Tance animacyjne: Wyginam $miato ciato; Veo,veo; Zama, zama; Tunak

11. Przeciaganie liny.

12. Taniec ,,Jestem Mikolajem” — animator wydaje polecenia np. tanczymy jak wesote
Mikotaje; chodzimy jak Mikotaj, ktory niesie ciezki worek itp.

13. Konkurs z szarfa.

14. Tance animacyjne: Aram, zam, zam; Makarena

15. Wyscigi z przeszkodami z woreczkiem na glowie.

16. Nawotywanie Mikotaja ... PRZYBADZ DO NAS SWIETY PRZYNIES NAM
PREZENTY....

17. Rozmowa z Mikotajem

18. Taniec w kotku z Mikotajem.

19. Pokaz talentow (ochotnicy wykazuja si¢ zdolnos$ciami, tanczg $piewajg itp., Mikotaj
chwali uczestnikdw)



20. Sniegowa zabawa — w tancu pokazujemy jak: np.: pada $nieg itp.
21. Tance animacyjne: Crazy Frog; Waka, waka; We wish you a Merry Christmas
Taniec dowolny

Podczas konkursow, dzieci otrzymuja drobne nagrody.
Animatorki przebrane sg za $niezynki.

22. Plasy:

- Duzo elfow Sw. Mikolaj miat

- Stary renifer mocno $pi

- 0 jak przyjemnie i jak wesoto w Mikotaja bawi¢ si¢

23. Zabawy ruchowe:
- ,,Ogon renifera” opis zabawy: Dwie osoby w kregu jedna osoba udaje renifera druga osoba
jego ogon, zadaniem 0s6b wokot jest rzucenie piteczka w ogon renifera.

- ,» Rogi renifera” Opis zabawy — z zastonigtymi oczyma dzieci przyczepiaja rogi reniferowi
na planszy.

24. Konkurencje zespotowe, podziat dzieci na grupy — punktacja pod postacig bombek
$wiatecznych w stoikach

I. Quiz swigteczny dzieci dobiegaja do karteczke prawda fatsz

Il. Kalambury tytutow koled

I11. Robienie stroju Aniota dla jednej osoby z zespotu

IV. Wykonywanie $miesznej bombki choinkowej z balonéw i krepiny

25. Zabawy ciche:

- Gluchy telefon
- Dyrygent (pantomima)
- wykonywanie Glowy Mikotaja, dzwoneczkdw choinkowych,

Cwiczenia teatralne (odprezajace)
- lustro

-kukietki

- niewidzialna lina

- balon

- tabaluga 1 $niezne batwany

ZAPOTRZEBOWANIE:

-sznurek, spinacze do bielizny, naklejki §wigteczne do ozdabiania listow, kartki do ksero,
plastikowe bombki do punktacji, zimne ognie + zapatki na przybycie Sw. Mikotaja, nitka,
balony biate, krepina biata, zotta i niebieska, brokat, samoprzylepny papier kolorowy,
wstazki, druciki na skrzydta aniota, nozyczki, kleje, taSma klejaca, kredki, flamastry

, koperty (fajnie gdyby byly kolorowe) na listy do Mikotaja.



